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Parent

Nebraska PIRC is administered through a partnership of the Nebraska Children and Families Foundation, the Munroe-Meyer Institute, UNMC, and the 
Nebraska Department of Education.

¡Bienvenidos!

Dr. Lisa St Clair, Directora de PIRC

El envolverse en la vida de su hijo hace 
toda la diferencia en como ellos crecen 
y su manera de ver el mundo.  ¿A dejado 
alguna vez un niño de 2 años, de 13 años 
o hasta uno de 18 sin supervisión por 
un largo tiempo?  El niño pequeño no 
es el único que hace un lío.  El no estar 
en contacto con su hijo, aunque sea por 
un momento puede llevarnos a desafíos 
no deseados.  Lo mismo pasa cuando 
hablamos del aprendizaje de su hijo.  
Si por un momento Usted no esta en 
contacto las cosas tienden a estropearse 
un poco.

Este boletín de noticias esta lleno de 
ideas y razones de porque Usted debe 
de envolverse en la vida de su hijo, 
incluyendo en su educación.  Esperamos 
que encuentre esta información de 
utilidad.

Grandes Recursos para Padres

El PTA nacional a preparado un folleto 
maravilloso llamado “100 Maneras de 
Ayudar a su Hijo y Escuela ha tener Éxito” 
Usted puede obtener estos folletos en: 

100 Maneras de Ayudar a su Hijo y Escuela 
ha tener Éxito  (PTA Nacional)

http://www.pta.org/documents/100Ways_
brochure-en.pdf (Versión en Ingles) 
http://www.pta.org/documents/100Ways_
brochure-sp.pdf (Versión en Español)

6 Maneras de envolverse en la educación
Hay muchas maneras de participar en la educación de su hijo.  ¡Aquí 
les damos 6 maneras fáciles de tomar acción y mantenerse envuelto a 
través de su carrera educativa!

Crianza de los hijos: El conectarse con su hijo sin importar la 
edad que esta tenga es importante para cultivar su relación 
y ayudarlos a triunfar.  ¿Esta teniendo problemas para co-

nectarse? Convierta los  momentos diarios un tiempo para conectarse,  
apagando el celular, iPods y estero del carro y simplemente platiquen. 
Hable con su hijo sobre como estuvo el día para cada uno de ustedes, 
que tal van las cosas.  Tome ventaja de esos momentos de  “audiencia 
cautiva” para hacer preguntas como “¿Cuál fue una de las cosas de las 
que aprendiste hoy que te gusto?” Si su niño tiene problemas para 
hacer amistades pregúntele “¿Con quien platicaste hoy en el recreo?” 
Estos momentos les demuestran a su hijo que le importa. Visite www.
bethere.org para mas ideas de como conectarse con su hijo.

2 Comunicándose: Para logar los mejores resultados en la 
educación de su hijo, una comunicación efectiva y a tiempo es 

la clave.  Usted es el experto en su hijo y la experta en el aprendizaje de 
su hijo es la escuela. Empiece por mantenerse al día con el boletín y 
sitios de Internet.  Asista a las noches de información y otras funciones 
escolares. Recuerde tener una comunicación abierta con los maestros.  
Las conferencias de Padres y Maestros son una gran manera de inter-
cambiar información.  Visitas ocasiónales al salón de clase, llamadas y 
correos electrónicos son algunas de las muchas maneras de manten-
erse informado de como va el aprendizaje de su hijo.   Al compartir 
información, pueden asociarse para así juntos entender como su hijo 
puede aprender mejor. El comportamiento puede ser una cuestión.  En 
vez de escuchar solamente el lado de la historia de su hijo, trate de 
hablar con el maestro y obtenga diferentes perspectivas.  Comparta con 
el maestro las frustraciones de su hijo – ¿que es lo que le lleva a tomar la 
decisión equivocada?  Al trabajar juntos, los padres y maestros pueden 
ayudar a que todos los niños triunfen.  

3 Ofrézcase: Ofrézcase  como voluntario para algo, ya sea 
acomodar  libros en la biblioteca escolar o hacerse cargo del 

carnaval escolar.  Cuando su hijo observa que Usted pasa 
tiempo en su escuela, le muestra que a Usted le importa.  No importa 
que “Jaimito” tenga cinco, diez o 15 años.  Esto tiene un impacto en “Jai-
mito” cuando ve que mamá o papá o su tío pasan tiempo con sus  
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….Continuación 
maestros  y los administradores escolares 

4 Aprendiendo en Casa: Los padres son los primeros mae-
stros de sus hijos.  Su trabajo no termina con los grados 
preescolares,  este viene siendo un trabajo continuo a lo 

largo de nuestra vida.  Crear un ambiente en el hogar que fomente 
el deseo de aprender y que este se logre.  Háganse preguntas los 
unos a los otros y busquen las respuestas.  Los fines de semana 
vayan juntos a conocer lugares nuevos (zoológico, museo o den 
una caminata por donde Lewis y Clark viajaron).  Jueguen juegos de 
mesa (como por ejemplo Candy Land, o Mega Monopoly).  Revise y 
discutan las tareas.  El aprendizaje incluye actividades de recreación, 
actividades de fe, bienestar, y muchas otras actividades tales como 
ir de compras al supermercado, llevar el balance de la cuenta de 
cheques, comparar el costo real si financiamos un carro a 6 o 7 años.
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Tomando Decisiones: Participe en el consejo de liderazgo 
de la escuela, en el grupo de planeamiento de estrategias, 

PTA, o PTO, el consejo comunitario, u otros grupos los cuales 
conecten a los padres con el personal de la escuela.  Los padres 
saben mejor que nadie lo que necesitan las escuelas y lo que 
necesitan sus hijos para tener éxito.  Las discusiones sobre planes 
para mejoramiento de la escuela son mejorados a través de los 
diferentes puntos de vista que los padres ofrecen.

6 Colaborando con otros: Trabaje con otras personas en su 
comunidad para ayudar a su hijo aprender más sobre el 
mundo.  Haga servicio comunitario con su hijo.  Pase 

tiempo en la biblioteca.  Al conectarse con otros ayuda a crear una 
red social en las que todos son beneficiados.  ¡El aprender de otros 
padres puede ser su fuente de recursos más grande!

Sistema de Responsabilidad del 
Estado 
¿Como va su escuela?
Cada año, las escuelas reciben las metas para 
sus estudiantes y los resultados son reportados a 
NDE.  El Departamento de Educación de Ne-
braska (NDE por sus siglas en Ingles) proporciona 
anualmente un  “Reporte de las Escuelas Estat-
ales” en su sitio de Internet donde se reportan 
estos resultados. Lo puede encontrar en 
hhtp://reportcard.nde.state.ne.us/Main/Home.
aspx.
Este reporte le permite a los padres y miembros 
de la comunidad conocer el cambio en el des-
empeño de los estudiantes de Nebraska en las 
evaluaciones estatales de lectura y matemática.  
Usted puede comparar y analizar el resultado del  
desempeño de los estudiantes de su escuela con 
el de otras escuelas.
Las escuelas que no alcanzan su meta de desem-
peño por dos años consecutivos, proporcionan 
información a los padres sobre servicios de apoyo 
para los estudiantes que les ayudaran en su apre-
ndizaje, tales como servicios suplementarios.
Para mas información hable con el director de su 
edificio o visite www.NebraskaPIRC.org para mas 
información sobre No Child Left Behind (Ningún 
niño se quede atrás)

La escuela primaria Belvedere en 
Omaha ha incluido recientemente 
un salón de centro de información y 
Recursos para Padres.   Este es un lugar 
excelente para recoger materiales 
sobre educación y su escuela y para 
mantener a los niños y personas que 
los cuidan informados y envueltos.  
Recursos tales como computadoras 
con acceso a la Internet, diarios, revis-
tas familiares, diferentes comunicados 
y folletos están disponibles antes, du-
rante y después de horas de escuela.  

Las familias pueden sacar materiales 
educativos incluyendo manipulativos, 
libros y otros recursos para padres.  
Para continuar reforzando relaciones 

positivas en la comunidad, Belvedere 
se ha asociado con los centros de 
infancia temprana, proveedores de 
guardería y programas después de 
escuela. 

Esta asociación  comparte con las 
familias la variedad de recursos dis-
ponibles a través del Centro de Infor-
mación y Recursos  para Padres de la 
escuela Belvedere.

Centro de Información y Recursos de la Escuela para Padres 


